
Нормативно- правова база та методичні рекомендації                                                            вчителям фізичної культури
Державний стандарт  середньої освіти: https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/nova-ukrayinska-shkola/derzhavnij-standart-bazovoyi-serednoyi-osviti    
Концепція розвитку щоденного спорту в закладах освіти:  https://drive.google.com/file/d/1s9tutVpT-5Eklav9Jac4n6Urw9TYBWPl/view 
Санітарний регламент для закладів загальної середньої освіти :наказ МОЗ України від 25.09.2020 № 2205 (далі – Регламент).
Інструкція про розподіл учнів на групи для занять на уроках фізичної культури https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0773-09#Text 
«Правила безпеки життєдіяльності під час проведення занять з фізичної культури і спорту в загальноосвітніх навчальних закладах» (наказ МОН України від 01.06.2010 №521, зареєстрований в Міністерстві юстиції України 9 серпня 2010 року за № 651/17946). https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0651-10#Text 
Інструктивно методичні рекомендації щодо організації освітнього процесу та викладання навчальних предметів у закладах загальної середньої освіти у 2022/2023 навчальному році  
Модельна програма з фізичної культури  5 клас НУШ  https://imzo.gov.ua/model-ni-navchal-ni-prohramy/fizychna-kul-tura/ 
Навчальна програма Фізична культура (6 – 9 класи) (2022) https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-5-9 klas/2022/08/15/navchalna.programa-2022.fizichna-kultura-6-9.pdf  
Фізична культура 10 – 11 класи (рівень стандарту) (2022) https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-10-11-klas/2022/08/15/navchalna.programa-2022.fizichna-kultura-10-11-standart.pdf 

Про проведення уроків у синхронному та асинхронному режимі https://mon.gov.ua/ua/news/trivalist-navchalnogo-zanyattya-pid-chas-distancijnogo-formatu-lishayetsya-nezminnoyu-rozyasnennya-mon - 
 
 Лист  МОН «Про деякі можливості підвищення якості занять з фізичної культури» https://drive.google.com/file/d/17hmypvy2N40lD1O23rt7GKXx0s31H3AV/view
